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Retningslinjer for publikumsrettede kultur- og idraetsaktiviteter
Brancheorganisationer og faciliteter pa omradet kan selv — ud fra Sundhedsstyrelsens gene-
relle anbefalinger om begraensning af smittespredning — fastleegge seerlige retningslinjer for
de konkrete aktiviteter.

Andre retningslinjer

o For afholdelse af idreets- og foreningsaktiviteter henvises til retningslinjerne for idreets-
og foreningsaktiviteter.

e For serveringssteder henvises til retningslinjer herfor hos Erhvervsministeriet.

e For aktiviteter for dagtilbud, skoler, ungdomsuddannelser, videregdende uddannelsesin-
stitutioner mv. henvises til retningslinjer herfor hos Berne- og Undervisningsministeriet
eller Uddannelses- og Forskningsministeriet.

e For funktioner som stylist, makeupartist, kamera og lyd, der i perioder er tet pa delta-
gere, optreedende eller lignende, henvises til retningslinjer for liberale erhverv.

Restriktioner

Retningslinjerne er vejledende og @ndrer ikke péa forpligtelser fra gaeldende lovgivning, her-
under forsamlingsforbuddet og krav til lokaler og lokaliteter, hvortil offentlicheden har ad-
gang. Derudover kan der veere indfort tiltag pa lokalt, regionalt eller nationalt niveau. Disse
skal overholdes, uagtet disse retningslinjer og geelder bade til lands som til vands.

De geldende restriktioner kan findes 1:

o Bekendtgorelse om forbud mod sterre forsamlinger i forbindelse med handtering af covid-
19.

o Bekendtgerelse om restriktioner for lokaler og lokaliteter og krav om coronapas pa Kul-
turministeriets omrade i forbindelse med handtering af covid-19.

¢ Bekendtgorelse om afvikling af sterre arrangementer p4 Kulturministeriets omrade i for-
bindelse med handtering af covid-19.

o Bekendtgorelse om afvikling af fodboldkampe i1 3F Superligaen mv.

Hvor mange ma der veere i et lokale?

e Det anbefales, at der maksimalt er s mange personer i et lokale, at den anbefalede af-
stand kan overholdes.

e Derudover ma der maksimalt tillades adgang for 1 besegende, bruger, tilskuere og lig-
nende pr. 2 m2 gulvareal, hvortil der er offentlig adgang. Er gulvarealet under 2 m2, -
sdsom pa toiletter - méa der tillades adgang for 1 kunde, besogende, bruger, tilskuer og
lignende. Gulvarealet opgeres vaeg til vaeg uanset inventar mv. Antallet af personer til
stede 1 forhold til gulvarealet opgores eksklusiv personale og optreedende.

e For udendors arrangementer med stdende publikum (festivaler, koncerter, idraetsarran-
gementer mv.) med flere end 500 tilskuere er arealkravet 2 m2, uanset om man sidder
ned eller star op.

e Foreninger og faciliteter anbefales at angive ved indgangen til lokalerne, hvor mange per-
soner der maksimalt ma vere til stede i det konkrete indendersareal.

Generelle anbefalinger
Arrangeren og de ansvarlige for aktiviteten/arrangementet skal tage feelles ansvar for, at
aktiviteterne sker pa en made, hvor smittespredning begraenses mest muligt, herunder:



Isolation af smittede personer for at bryde smittekeeder med test ved symptomer og smit-
teopsporing.

Reduktion af smitte med fokus pa ansigt-til-ansigt-kontakt, hosteetikette, rengering og
luftskifte. Det indebaerer blandt andet udluftning ved at skabe gennemtreaek.

Ved aktiviteter med kraftig udanding, herunder sang, ber der holdes mindst 2 meters
afstand mellem deltagere, mens der altid ber holdes mindst 1 meters afstand. Dette geel-
der ogsa bade- og omklaedningsfaciliteter mv.

Afstand vurderes fra neese til neese, sa der ved siddende indretning kan males fra midten
af stolesaeder og ikke fra armleen til armlen. Det bor vaere muligt for personer med aget
risiko for et alvorligt forleb med covid-19 at holde mindst 2 meters afstand til andre.

At der sa vidt muligt undgés handtryk, kys og kram.

Sikre, at retningslinjerne er synlige ved opslag eller plakater, samt at der er hdnddesin-
fektionsmiddel (for de alkoholbaserede mindst 70 pct. v/v alkohol svarende til ca. 63 pct.
w/w) tilgeengeligt.

Der bor veere fokus pa at undga traengsel, nar deltagere gar fra det ene sted til det andet,
fx ind og ud af klasselokaler, pa gange og fellesarealer. Der kan fx laves foranstaltninger,
der anviser ga-retninger mv.

Gealdende smitteforebyggende tiltag supplerer hinanden i forhold til at forebygge smitte-
spredning. Et tiltag kan dermed ikke veere erstatning for andre. Der kan dog veere situa-
tioner, hvor et smitteforebyggende tiltag ikke er muligt at overholde. I disse situationer
kan andre tiltag med fordel intensiveres.

Der henvises desuden til Sundhedsstyrelsens publikationer: COVID-19: Forebyggelse af

smittespredning og 'Forebyggelsespakke om hygiejne', 2018.

Beskyttelse af medarbejdere/frivillige/ansatte/medlemmer mv.

For medarbejdere 1 oget risiko for et alvorligt sygdomsforleb med covid-19, anbefales det,
at ledelsen i dialog med medarbejderen laver en individuel vurdering med afsaet i Sund-
hedsstyrelsens vejledninger.

Personer 1 eget risiko for et alvorligt sygdomsforleb med covid-19 anbefales at holde
mindst 2 meters afstand. Der kan laves seeraftaler, hvis den frivillige/ansatte ikke foler
sig tryg 1 arbejdet.

Der kan pd hjemmeside og ved indgang vere informationer om, at personer i gget risiko
for et alvorligt sygdomsforleb med covid-19 ber udvise stor forsigtighed ved besog.

Den enkelte idraetsforening/-facilitet, organisation, virksomhed, institution mv. opfordres
til at gennemgéa arbejdsprocesser, sa tiden med taet kontakt mindskes, herunder adskil-
lelse ved betalingspunkter, afstandsafmeerkninger, adfserdsregulerende indretninger
(nudging’), ruminddelinger, afstandstape mv.

Alle medarbejdere skal oplyses om og overholde Sundhedsstyrelsens anbefalinger om god
hygiejne og hensigtsmaessig adfeerd, herunder handvask eller handdesinfektion.
Arbejdsgiverne/foreningerne/virksomhederne mv. skal som led i samarbejde om sikker-
hed og sundhed pé arbejdspladsen inddrage medarbejdere i planleegningen af tiltag med
betydning herfor. Hvor der findes en arbejdsmiljgorganisation, skal det ske med inddra-
gelse af denne.

Det skal lokalt aftales, hvem der er ansvarlig for at sikre rengering af feelles kontaktpunk-
ter og for at lave en plan for rengering og desinfektion af kontaktpunkter, herunder med
fokus pa handtag, geleendre, lyskontakter, bordoverflader, vandhaner, computere, tablets
og redskaber, som hyppigt bergres af mange.

Eventuelle kokkener, frokoststuer eller kantiner for personale/frivillige/brugere mv. kan
indrettes hensigtsmeessigt, herunder sikring af afstand mellem borde 1 spiseafdeling og
afstandsmarkeringer ved betalingsstationer, sa der ikke opstir kedannelse.
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e Der opfordres til, at der er adgang til hdndvask med vand og flydende saebe samt engangs-

handklaeder. Der opfordres desuden til at sikre rengering af en arbejdsstation, hvis denne

skal overtages af en anden person.

Handtering af sygdom og symptomer

o Alle personer opfordres til at falge Sundhedsstyrelsens anbefalinger om hjemsendelse,

selvisolation, smitteopsporing og testning: COVID-19: Opsporing og handtering af neere

kontakter og Neer kontakt og 'Anden kontakt'.

Serlige retningslinjer
Herunder folger retningslinjer for aktiviteter og arrangementer:

Arrangementer @ Arrangementer med faerre end 500 tilstedeveerende

med siddende °
publikum .

Arealkrav pa 2 m2 per tilskuer i lokaler, hvortil offentligheden har adgang.
Fokus pa ventilation med frisk luft udefra.

Jf. Sundhedsstyrelsens generelle anbefaling om at holde mindst 1 meters afstand
anbefales det, at der fremad, bagud og til siderne er mindst 1 meters afstand
eller mindst ét saedes afstand imellem hver siddende tilskuer, dog ikke imellem
personer fra samme husstand og tilsvarende naere kontakter.

Medfgrer et tomt sade mellem to tilskuere ikke, at der er mindst 1 meter imel-
lem disse, b@r den fysiske eller juridiske person, der er ansvarlig for arrangemen-
tet, ivaerksaette supplerende smitteforebyggende tiltag, herunder sikre, at der er
pget adgang til vand og seebe eller handdesinfektion, at der er behgrig ventilation
i lokalet, og at det er muligt for tilskuere at holde afstand til hinanden.

Naere kontakter kan sidde ved sammenhangende sader, ogsa selvom der er
mindre end 1 meter mellem dem. Arranggren opfordres til at planlaegge sa alle
gaester kan holde mindst 1 meters afstand pa alle tidspunkter, bade nar de sidder
og nar de bevaeger sig rundt i lokalerne. Gaesterne kan inden for disse rammer
selv veelge at rykke taettere sammen, hvis de er naere kontakter.

Arrangementer med flere end 500 tilstedeveerende

Aktgrerne/institutionerne opfordres til at have fokus pa styring af publikums-
stremme og overvage dette Igbende og kan fastlaegge egne retningslinjer for op-
hold i publikumsomraderne. Isaer er det vigtigt at undga kger ved indgange og til
lokaler, og der kan med fordel ske k@styring via nummersystem eller tydelig skilt-
ning. Det kan ogsa ske ved forskudt ankomsttidspunkt til arrangementet, og at
publikum lukkes ind og ud af salene i hold — ogsa under pauser.

Der udnaevnes personale/vagter, der har til opgave at forebygge opbygning af
teette forsamlinger.

Der opszettes konkrete vejledninger om at holde afstand i publikumsarealerne.
Arranggren skal udarbejde en sundhedsplan for en sundhedsmaessig forsvarlig
afvikling af det pageeldende arrangement. Planen skal udarbejdes ud fra en ska-
belon, der findes her. Planen skal kunne fremvises efter anmodning fra myndig-
hederne, som ogsa har mulighed for at justere krav eller aflyse arrangementet,
hvis de vurderer, at afholdelsen vil vaere sundhedsmaessigt uforsvarlig.

Tilskuere skal i al vaesentlighed sidde ned pa faste pladser med retning mod en
scene, bane, biografleerred, oplaegsholder eller lignende i hver sektion. Der er
ikke noget loft over antallet af sektioner til et arrangement. | sektioner, som har
egne separate lokaler f.eks. en VIP-lounge, Skybox eller lign. kan deltagere have
maksimalt to faste pladser. Tilskuere skal vaere fysisk adskilt i sektionerne fgr,
under og efter arrangementet, herunder have egne ind- og udgange og egne ser-
vicefaciliteter mv.
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Arrangementer
med staende
publikum
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Indendgrs arrangementer

Krav om coronapas for tilskuere pa 16 ar og derover.

Der ma maksimalt vaere 1.000 tilskuere i hver sektion. Der er ikke noget loft over
antallet af sektioner til et arrangement. Tilskuere skal veere fysisk adskilt i sekti-
onerne fgr, under og efter arrangementet, herunder have egne ind- og udgange
og egne servicefaciliteter mv. Det skal endvidere sikres, at tilskuere i en sektion
ikke tillades adgang til en anden sektion

Arealkrav pa 2 m2 per tilskuer i lokaler, hvortil offentligheden har adgang.
Fokus pa ventilation med frisk luft udefra.

Der skal fremad, bagud og til siderne vaere mindst 1 meters afstand eller mindst
ét seedes afstand imellem hver siddende tilskuer, dog ikke imellem personer fra
samme husstand og tilsvarende nezere kontakter.

Medfgrer et tomt saede mellem to tilskuere ikke, at der er mindst 1 meter imel-
lem disse, skal den fysiske eller juridiske person, der er ansvarlig for arrangemen-
tet, ivaerksaette supplerende smitteforebyggende tiltag, herunder sikre, at der er
pget adgang til vand og seebe eller handdesinfektion, at der er behgrig ventilation
i lokalet, og at det er muligt for tilskuere at holde afstand til hinanden.

Nzere kontakter kan sidde ved sammenhangende sader, ogsa selvom der er
mindre end 1 meter mellem dem. Arranggren opfordres til at planlaegge sa alle
gaester kan holde mindst 1 meters afstand pa alle tidspunkter, bade nar de sidder
og nar de bevaeger sig rundt i lokalerne. Gaesterne kan inden for disse rammer
selv vaelge at rykke taettere sammen, hvis de er nzere kontakter.

Udendgrs arrangementer

Krav om coronapas for tilskuere pa 16 ar og derover ved arrangementer med
flere end 2.000 tilskuere.

Arranggrer/ansvarlige for arrangementet skal sikre, at tilskuere registreres i for-
bindelse med arrangementet med henblik pa at sikre effektiv smitteopsporing
ved eventuelle smitteudbrud. Der henvises til bekendtggrelse om registrering af
oplysninger om publikum i forbindelse med afvikling af stgrre udendgrs arrange-
menter.

Aktgrerne/institutionerne mv. opfordres til at have fokus pa styring af publi-
kumsstrégmme og overvage dette Igbende og kan fastlaegge egne retningslinjer
for ophold i publikumsomraderne. Det er vigtigt at undga keer ved indgange og
til lokaler, og der kan med fordel ske k@styring via nummersystem eller tydelig
skiltning. Det kan ogsa ske ved forskudt ankomsttidspunkt til arrangementet, og
at publikum lukkes ind og ud af salene i hold — ogsa under pauser.

Der udnzevnes personale/vagter, der har til opgave at forebygge opbygning af
teette forsamlinger.

Der opsaettes konkrete vejledninger om at holde afstand i publikumsarealerne.
For arrangementer med flere end 500 deltagere skal arranggren udarbejde en
sundhedsplan for en sundhedsmaessig forsvarlig afvikling af det pageeldende ar-
rangement. Planen skal udarbejdes ud fra en skabelon, der findes her. Planen
skal kunne fremvises efter anmodning fra myndighederne, som ogsa har mulig-
hed for at justere krav eller aflyse arrangementet, hvis de vurderer, at afholdel-
sen vil veere sundhedsmaessigt uforsvarlig.

Der geelder krav om coronapas for tilskuere pa 16 ar og derover.

Udendgrs:

Der ma maksimalt veere 1.000 tilskuere i hver sektion og maksimalt 5.000 tilsku-
ere til stede ved arrangementet samtidig.

Tilskuere skal veere fysisk adskilt i sektionerne fgr, under og efter arrangementet,
herunder have egne ind- og udgange og egne servicefaciliteter mv.

Det skal sikres, at tilskuere i en sektion ikke tillades adgang til en anden sektion.
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Der skal vaere mindst 2 m2 pr. tilskuer i hver sektion.

Der ma ikke i forbindelse med arrangementet tilbydes overnatning, herunder stil-
les campingfaciliteter til radighed, for tilskuere eller publikum, og det skal sikres,
at camping og overnatning ikke finder sted pa lokaliteter, som arranggrerne ra-
der over, og hvortil offentligheden har adgang.

Indendgrs:

Der ma maksimalt vaere 500 tilskuere i hver sektion og maksimalt 3.000 tilskuere
til stede ved arrangementet samtidig.

Tilskuere skal veere fysisk adskilt i sektionerne fgr, under og efter arrangementet,
herunder have egne ind- og udgange og egne servicefaciliteter mv.

Det skal sikres, at tilskuere i en sektion ikke tillades adgang til en anden sektion.
Der skal vaere mindst 2 m2 pr. tilskuer i hver sektion.

Biblioteker og
arkiver

Museer, kunst-
haller, videns-
padagogiske
aktivitetscen-
tre, zoologiske
anlaeg/akvarier

Laese/studiepladser renggres mellem hver besggende (dog efter en konkret vur-
dering af behov), alternativt skal det vaere muligt for de besggende at foretage
egen renggring.

Bibliotekerne opfordres til daglig eller hyppigere renggring af offentlig tilgaenge-
lige pc’er, printere og andet udstyr.

Bibliotekerne kan overveje, om ubemandet dbningstid kan finde sted sundheds-
maessigt forsvarligt. Ved ubemandet abningstid opfordres bibliotekerne til regel-
maessigt at kontrollere, at retningslinjer overholdes. Det skal endvidere fortsat
kunne sikres, at geeldende restriktioner kan overholdes, f.eks. arealkrav mv.
Afleverede materialer skal handteres tilstraekkeligt sikkert af personalet. Perso-
nalet opfordres til at gennemfgre hyppig handdesinfektion eller handvask.

Der er ikke behov for szrlige forholdsregler for materiale, som brugere afleverer,
eller som lanere bergrer og stiller tilbage.

Biblioteker kan udlane/aflevere materiale gennem et 'click and collect'-system,
hvor brugere henter/afleverer bgger mv. med et minimum af kontakt med per-
sonale og andre borgere og uden at opholde sig i selve bibliotekslokalet.

Der kan overvejes tidsbestilling og begraensning af besggsvarighed med henblik
pa at kontrollere publikumsmaengden, hvor dette er ngdvendigt.
Institutionerne opfordres til at have fokus pa styring af gaestestremme og i rele-
vant omfang at overvage dette Igbende. Isaer er det vigtigt at undga omfattende
kger ved ind- og udgange og til specifikke lokaler, og der kan med fordel ske
kgstyring f.eks. via nummersystem eller tydelig skiltning.

Der kan udnavnes personale/vagter, der har til opgave at forebygge opbygning
af teette forsamlinger.

Der ma udvises forsigtighed med genstande, f.eks. touch screens, leeringsmidler,
udstillede genstande mv., der bergres af mange. Publikum skal have mulighed
for at anvende handdesinfektionsmiddel (for de alkoholbaserede mindst 70 pct.
v/v alkohol svarende til ca. 63 pct. w/w) bade f@r og efter brugen. Alternativt kan
sadanne genstande undgas.

Yderligere information
Sundhedsstyrelsen vejleder og kommunikerer om generelle, smitteforebyggende anbefalin-

ger og tiltag. Sundhedsfaglige spergsmal til smitteforebyggelse mv. kan stilles til Sundheds-

styrelsen via Kulturministeriet. Se desuden pa http://www.sst.dk/da/corona.

Som virksomhed kan man kontakte hotlinen for virksomheder pa 7220 0034, der kan henvise

til rette myndighed. Se ogsd virksomhedsguiden.dk, alternativt den myndighedsfelles hot-

line pa 7020 0233 for generel information om covid-19.

Find Arbejdstilsynets informationsmateriale pa https://at.dk/arbejdsmiljoeproblemer/covid-

19/. eller kontakt dem om forsvarlig indretning af arbejdspladsen pa: 7012 1288.
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